Kondepenuusa «Ilcuxocomatuka 2026» mpouria B HayuHoM meHTpe mpo6/ieM 30pPOBbs
CeMbH U PerpojyKLUH Ye/I0BeKa

1-2 okTs6ps Ha mnomaake HayuHoro meHTpa mpoGsieM 3/0pOBBSI CeMbH W PernpoyKIUd
yenoBeka (Mpkytck) cocrosinace XIX HayuHo-mpakThyeckasi KoH(epeHLMss balikaabckoit
ricuxocoMatuuecko accouuaumu  «[Icuxocomatnka 2026. CoBpeMeHHass MeAMI[MHa U
OuorcuxocolyanbHasi TapaZiirMa» B OYHOM UM OHJIaiH-opmarax. B Meponpusituv TpUHSIH
yuactie 6osiee 500 crierasMcToB B 00/1aCTU MeAWLIMHBI, TICUXHUATPUH, MEJUIMHCKON U
K/IMHAUeCKOW TICUXOJIOTUH, TICUXOTeparvy, KapAuOJIOTUH, TeJuaTpuM, MCUXOJOTMU CeMbU U
obpa3oBanus. KoHdepeHiusi cTajna TIOMAAKONW 11 0OMeHa HayuHbIMH W TPAKTHUECKUMHU
pa3paboTKamu, OOCY>KJeHUsT COBPEMEHHBIX Mojiefield TCUXOCOMAaTUYeCKOW TIOMOINU U
yKperieHusi TpodecCHOHANLHOTO B3aUMOJENMCTBUS MeXAy CIeldajiuCTaMyd  Pa3IUuHbIX
HanpaBJIeHUM.

OfHOlM M3 K/IIOUYeBbIX TeM KOH(epeHL[MM CTalo pa3BUTHe OHMOINCHXOCOLMAIbHOTO TMOJX0/a B
COBPEMEHHOW MeZIMLIMHe, TpeJIio/araroilero KOMIUIEKCHYIO OLieHKY 3/0pOBbsSl uejioBeKa C
yueToM OHOIOTHUeCKHX, TICUXOJOTMYeCKHX 1 COLMaIbHBIX (akTopoB. Takoi moaxos mo3Bosisier
paccMmartpuBaTh 3aboreBaHMe He TO/NBKO C TIO3WI[MM €r0 COMATHUeCKHX TNPOSIBJeHHH, HO U
YUUTBIBATH SMOLIMOHA/JILHOE COCTOSIHME TaljieHTa, OCOOEHHOCTH €ero BO3pacTa, CeMbU W
coupanbHOW cpeZbl. VIMEHHO MeXAWUCLMIIMHAPHOE B3aWMOJEWCTBHE CIIeLIMaJuCTOB CTajlo
OCHOBOI HayUHOW Y MPaKTUUeCKOW MPOrpaMMbl KOH(epeHLUH.

Temaruueckre O70KM HAy4YHOM TIpOTpaMMbl OBIIM TIOCBAIIEHBI 3/J0POBbI0  CeéMBH Kak
CTpaTeruuecKOMy pecypcy oOI1jecTBa: TICMXUUYeCKOMY 3ZI0POBBIO /leTell U TIOAPOCTKOB, HEPBHO-
MCUXUUYECKOMY  HafpshKeHWH0 Y YYaCTHMKOB  CHeLMaJbHOM  BOEHHOW  omepaluw,
9MOIMOHA/ILHOMY ~ COCTOSIHUIO MaTepedl JleTell C XPOHMUECKUMH 3a00/IeBaHUSIMH U
TICUXO0JIOTMUeCKOU MOMOILY CeMbe.

[MpakThyeckass YacTb KOH(epeHLH Oblla TMpejcTaB/ieHa IIECTbI0O MacTep-KjaccaMd |
KJIMHUYEeCKOM JIeKLiel. YUaCTHUKY Ha TIpakKTHKe 00y4a/ivich IPUMEeHEeHHUI0 Tepariuy MPUHSTHS U
OTBETCTBEHHOCTH, pal[MOHa/IbHO-9MOTUBHO-TIOBe/leHuUeckor Tepanuu, EMDR, MeTadopuueckux
aCCOLMAaTUBHBIX KapT, TNCHUXOJOTMUYeCKMX WTP M CUCTeMHOM CeMelHOM Tepanvu B paboTe C
MCUXO0COMaTUUeCKUMHU CUMITTOMaMHU.

OfHUM M3 3HAUMMBIX COOBITHM MpOrpaMMbl CTaj KPYIJIbIM CTOJI, TOCBSIIEHHBIA 15-/1€THI0
ba3oBoii kadeapsl MeIUIIUHCKON MCUX0M0TUK VIPKYTCKOTO rOCYAapCTBEeHHOIO0 YHHUBEPCUTEeTa U
HayuHoro ueHTpa mpo0sieM 370pOBbs CeMbM U PpenpoAyKIMM uesroBeKa. CrieluanucThbl
00CyM/Ii UCTOPUIO CO3ZaHusi Kadephbl, ee poJib B MOATOTOBKE MeAULUHCKUX TICHMXO0JIOTOB U
TIepCTIeKTUBBI Ia/TbHENIIIero pa3BUTHsL 9TOTO HarlpaB/IeHMs.

KoHdepeHiys 3aBepiimiach Mpur/alieHieM K Tpo/i0/DKeH 0 TpodecCHoHanbHOro Auaaora Ha
robuneitHolt XX koHdepeHuM «Ilcuxocomatuka», KOTopas COCTOUTCS oceHbio 2027 ropa.
Takke ObLIO O0O0BSIBIEHO O TIPOBEJEHMM B CJe[yHIeM TOAy TBOPYECKOrOo KOHKypca
«[Icuxocomatuka: B Kpackax», K ydaCTHUIO B KOTODOM IIDUIJ/IALLAIOTCS JeTH W B3pOCIbIe.
Jlyuiime paboTel 1O wuToram ortbopa OyAyT TpeAcTaBleHbl Ha CrelydaJbHOM BBICTaBKe
100uneiiHon KoHdepeHiyy. OduiranbHas nHGOPMaIHsi 0 KOHKYPCe U YCIOBUSX yuacTus Oyzaer
pasMellleHa Ha caiiTe HayuHoro LieHTpa.



CIIPABKA:

XIX HayuHo-mipakTHueckasi KoH(pepeHIus «[Icuxocomarrka 2026. CoBpeMeHHasi MeJul[MHa U
OuoricuxocolManbHasi — TapajiirMa»»  OpraHM30BaHa  balKambCKOW — TICMXOCOMATHYeCKOH
accouuyanyei mpu nopajep>kke HayyHoro uieHTpa mpo0sieM 370pOBbsi CEMbU U PENpOAYKIMN
yesoBeKa, CHOMPCKOM TICMXOCOMaTUYeCKOU accouuariui, Poccuiickoro obirecTBa NMCUXUATpPOB,
Poccuiickoro KapAuo/ioruueckoro o6ijectBa, VpPKyTCKOTO TOCY/apCTBEHHOTO MeAWUL[MHCKOTO
yHUBepcuTeTa, VIpKyTCKOro rocyZapCTBeHHOIO YHHBepcuTeTa, VIpKyTCKOro HayyHOro LieHTpa
Poccwuiickoil akagemMun oOpa3oBaHus U Poccuiickoil MeJULIMHCKOW akKafleMUH HeTpepbIBHOTO
npodeccroHaIbHOTO 00pa30BaHUs.



